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Aikido/Budo
INTRODUCCIÓN AL AIKIDO [PVP 12€]
Autor: David Soto Brown. ISBN: 9788420305189. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 148

 AIKI-CONTROL. Impedir herir sin herir [PVP 24€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304908. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 344

AIKI NE WAZA. Aplicación de los principios del Aikido a la lucha en el suelo [PVP 13€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304281. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

AIKIDO BÁSICO. El Ki, Ma-Ai, Tai-Sabaki, Aiki Taiso… [PVP 5,20€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420300733. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

AIKIDO FUNDAMENTOS [PVP 6,25€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420302492. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 160

AIKIDO. Método de entrenamiento [PVP 18€]
Autor: Sato Nagashima. ISBN: 9788420304410. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 296

ARTES MARCIALES. Escuela de vida [PVP 12€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303895. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

BUKI WAZA. Aikido contra armas [PVP 14€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304434. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 208

EL KI EN LAS ARTES MARCIALES [PVP 15€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304083. Formato: 17x24 cm. Páginas: 224

ENCICLOPEDIA DEL AIKIDO:
TOMO I. Prog. de Cinturón Blanco, Amarillo y Naranja [PVP 13,50€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303703. Formato: 17x24 cm. Páginas: 208

TOMO II. Prog. de Cinturón Verde, Azul y Marrón [PVP 13,50€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303710. Formato: 17x24 cm. Páginas: 224

TOMO III. Aprender a Enseñar [PVP 13,50€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303819. Formato: 17x24 cm. Páginas: 208

TOMO IV. Prog. de Cinturón Negro. Para 1º, 2º, 3º y 4º Dan [PVP 19€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303840. Formato: 17x24 cm. Páginas: 320

TOMO V. Principios y Actitudes. De 5º Kyu a 5º Dan [PVP 19€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303970. Formato: 17x24 cm. Páginas: 320

TOMO VI. Entrenamiento Integral (Shin–Gi–Tai) [PVP 19€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304144. Formato: 17x24 cm. Páginas: 320

KUATSU. El Arte de resucitar [PVP 18€]
Autor: J. S. Nalda Albiac, Arturo Justes López. ISBN: 9788420303949. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 256

LOS GRANDES MAESTROS DEL BUDO [PVP 6,25€]
Autor: José Mª Fraguas. ISBN: 9788420301525. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

LOS SECRETOS DEL BUDO [PVP 5,20€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420301815. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128
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ZEN. Un camino hacia tí mismo [PVP 9€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420303642. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

Bonsai
BONSAI. El arte de cultivar árboles enanos [PVP 6€]
Autor: Rafael Pérez. ISBN: 9788420300924. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

EL MUNDO DEL BONSAI. Pinus Uncinata y Pinus Halepensis [PVP 4€]
Autor: Varios. ISBN: 9788420302195. Formato: 17x24 cm. Páginas: 38

Capoeira
AO SOM DO BERIMBAU. Capoeira. Arte Marcial de Brasil [PVP 14€]
Autor: Pedro J. Martín Villalba (Formado Comprido). ISBN: 9788420304250. Formato: 17x24 cm. Páginas: 224

CAPOEIRA. Arte Marcial de Brasil. Curso Básico. Técnicas Avanzadas [PVP 10€]
Autor: Leonardo Torres Negro. ISBN: 9788420303772. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

Colección Nihon Jujutsu
ATEMI GIHO. Técnicas de golpeo en el Jujutsu tradicional japonés [PVP 12,50€]
Autor: Xavier Teixidó Iglesias. ISBN: 9788420304656. Formato: 14x21 cm. Páginas: 136

YAWARA GIHO. Técnicas cuerpo a cuerpo en el Jujutsu tradicional japonés [PVP 12,50€]
Autor: Xavier Teixidó Iglesias. ISBN: 9788420304915. Formato: 14x21 cm. Páginas: 150

En preparación: KATAME GIHO. Técnicas de inmovilización en el Jujutsu tradicional japonés. HIBUKI
GIHO. Técnicas con armas ocultas en el Jujutsu tradicional japonés. INYO GIHO. Mística y esoterismo en
el Jujutsu tradicional japonés.

Colección Relatos de oriente
Nº 1. DIARIO DE UN RONIN. Taro, el guerrero sin rumbo [PVP 10€]
Autor: Oriol Petit Vidal. ISBN: 9788420304564. Formato: 14x21 cm. Páginas: 84

Nº 2. ODA NOBUNAGA. Campaña de Nagashima [PVP 10€]
Autor: Miguel y David Labodía Doce. ISBN: 9788420304571. Formato: 14x21 cm. Páginas: 86

Colección Chess Flash
APERTURAS. TOMO I. Nuevo sistema para aprender a jugar al Ajedrez [PVP 6,50€]
Autor: Escola d'Escacs de Barcelona. ISBN: 9788420303727. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

MEDIO JUEGO. TOMO II. Nuevo sistema para aprender a jugar al Ajedrez [PVP 7,75€]
Autor: Escola d'Escacs de Barcelona. ISBN: 9788420303734. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

FINALES. TOMO III. Nuevo sistema para aprender a jugar al Ajedrez [PVP 7,75€]
Autor: Escola d'Escacs de Barcelona. ISBN: 9788420303741. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

Colección Enigmas
EL LIBRO DE LOS SUEÑOS. Moderna interpretación [PVP 3€]
Autor: Elena Sanjuan, Manuel Segura. ISBN: 9788420303314. Formato: 10x15 cm. Páginas: 96

LA ARITMÉTICA DEL ABACO CHINO [PVP 3€]
Autor: Peter Yang. ISBN: 9788420301013. Formato: 12x17 cm. Páginas: 80

OVNI. La llamada del espacio [PVP 3€]
Autor: Carles Batet. ISBN: 9788420300542. Formato: 12x16,50 cm. Páginas: 128

RAJA YOGA. Yoga Real [PVP 3€]
Autor: SW. Dhritiananda. ISBN: 9788420302881. Formato: 12x16,50 cm. Páginas: 96

Colección Infantil
TINA Y LA MÚSICA [PVP 4€]
Autor: Elena Rovira. ISBN: 9788420303925. Formato: 16x16 cm. Páginas: 12

TINA Y LOS JUGUETES [PVP 4€]
Autor: Elena Rovira. ISBN: 9788420303918. Formato: 16x16 cm. Páginas: 12

Crecimiento Personal
MEDITACIONES PARA LOS COMPORTAMIENTOS ADICTIVOS [PVP 12,50€]
Autor: Mukta Kaur Khalsa. ISBN: 9788420305158. Formato: 17x20,5 cm. Páginas: 84

MANUAL DE REBIRTHING PARA PRINCIPIANTES [PVP 10€]
Autor: Marian Navas. ISBN: 9788420305141. Formato: 14x21 cm. Páginas: 108

EL CORCHO EN EL HURACÁN. Los fundamentos de la meditación… [PVP 9€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont. ISBN: 9788420304205. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

GRAFOLOGÍA. Conózcase a sí mismo y conozca a los demás [PVP 6€]
Autor: Rosa Torrens Botey. ISBN: 9788420300030. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 160

KUNDALINI YOGA. Tal como lo enseña Yogui Bhajan [PVP 6,50€]
Autor: Gurudass Shing Khalsa. ISBN: 9788420301495. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 136

LA TRADICIÓN ASTROLÓGICA. Origen de las fuerzas astrales [PVP 6€]
Autor: Julio Peradejordi. ISBN: 9788420301044. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 144

MIS AMIGAS LAS LETRAS Y LOS NÚMEROS [PVP 8€]
Autor: Margarida Domingo. ISBN: 9788420304076. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 144



Catálogo 2011-2012 / 4

PARAPSICOLOGÍA Y CIENCIA. El mundo de lo intangible [PVP 6€]
Autor: Sinesio Darnell. ISBN: 9788420301969. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 144

¿TIENES MIEDO? ¿Qué es el miedo? ¿A qué tienes miedo? [PVP 6€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420302553. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 160

LOS SIGNOS, SUS REGENTES Y EL ALFABETO HEBREO [PVP 11€]
Autor: Margarida Domingo. ISBN: 9788420304243. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 136

Cuadernos Budo
AIKIDO. Preparación del examen de Cinturón Negro [PVP 7€]
Autor: José Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420305073. Formato: 16x22 cm. Páginas: 56

Cuadernos técnicos Kungfu
SHAOLIN NORTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 2 [PVP 3€]
Autor: Salvador Reyna, José Mª Prat. ISBN: 9788420301037. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

CHOY LI FUT. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 3 [PVP 3€]
Autor: Gaspar García López. ISBN: 9788420301075. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

TANG LANG PAI. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 4 [PVP 3€]
Autor: F. Rafael Mariano Luna. ISBN: 9788420301082. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

HUNG GAR KUNG FU 2ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 5 [PVP 3€]
Autor: Tony Rossell. ISBN: 9788420301105. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

TAI CHI CHUAN. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 6 [PVP 3€]
Autor: Alberto Rico. ISBN: 9788420301136. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

LUNG YIN KUEN. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 14 [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420301341. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

BAI HOK PAI 2ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 20 [PVP 3€]
Autor: Miguel Padrón. ISBN: 9788420301518. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

CHANG CHUAN KUNG FU 1ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 22 [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat, Germán Monzó. ISBN: 9788420301600. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

WING TSUN KUEN KUNG FU. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 23 [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420301655. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

HSING I CHUAN KUNG FU. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 25 [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420301693. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

CH'A CHIA CHUAN 1ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 34 [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420302041. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

CH'A CHIA CHUAN 2ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 35 [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420302058. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

PAK MEI KUEN KUNG FU. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 40 [PVP 3€]
Autor: Esteban Bagué Benítez. ISBN: 9788420302317. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

BOXEO DE WONG LON. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 41 [PVP 3€]
Autor: Esteban Bagué Benítez, Enrique Alcocer. ISBN: 9788420302331. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

PEI P'AI CHUAN 1ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 42 [PVP 3€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302355. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

PEI P'AI CHUAN 2ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 43 [PVP 3€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302362. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

PACHI TANG LANG CHUEN. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 44 [PVP 3€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302485. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

TAN TUEI KUNG FU 1ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 45 [PVP 3€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302515. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

TAN TUEI KUNG FU 2ª PTE. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 46 [PVP 3€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302522. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

JU-DIEN-CHUAN. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 47 [PVP 3€]
Autor: Santiago Moriel Rivera. ISBN: 9788420302737. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

BAGUAZHANG. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 48 [PVP 3€]
Autor: Jordi Vilà. ISBN: 9788420302751. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

CHI SHING TANG LANG CHUEN. Cuaderno Técnico de Kung Fu nº 49 [PVP 3€]
Autor: Fernando Blanco Dopazo. ISBN: 9788420302966. Formato: 16,5x23,5 cm. Páginas: 48

Culturismo
ADQUIERA MÚSCULOS EN 30 DÍAS [PVP 3€]
Autor: Recopilación Revista Las Pesas. ISBN: 9788420300764. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64

ANATOMÍA MUSCULAR. Para profesores, monitores y culturistas [PVP 3€]
Autor: Clemente Hernández. ISBN: 9788420300559. Formato: 10,5x15,5 cm. Páginas: 96

BIO-SPORT. Los biorritmos en el rendimiento deportivo [PVP 4,50€]
Autor: Mauricio Gatica Esteban. ISBN: 9788420301709. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

CULTURISMO. Mejoramiento científico de la condición física general [PVP 3€]
Autor: Clemente Hernández. ISBN: 9788420303550. Formato: 10,5x15,5 cm. Páginas: 96

CURSO COMPLETO ISOMÉTRICO SIN PESAS [PVP 4,50€]
Autor: Matheu Peytibi. ISBN: 9788420300719. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

EJERCICIOS DE DESARROLLO MUSCULAR [PVP 3€]
Autor: Recopilación Revista Las Pesas. ISBN: 9788420301402. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64

EL ENTRENAMIENTO DE LOS CAMPEONES. Recopilación de ejercicios clásicos [PVP 3€]
Autor: Recopilación Revista Las Pesas. ISBN: 9788420302140. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64

FUERZA, AGILIDAD, RESISTENCIA Y FLEXIBILIDAD. JOGGING [PVP 4,50€]
Autor: Clemente Hernández. ISBN: 9788420300894. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

FUERZA, VIGOR Y MÚSCULOS. Con ejercicios especializados [PVP 3€]
Autor: Recopilación Revista Las Pesas. ISBN: 9788420301099. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64

IMPORTANCIA BIOLÓGICA DE LOS PECTORALES [PVP 3€]
Autor: Recopilación Revista Las Pesas. ISBN: 9788420302157. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64



Fascículos Kungfu Cinema
BRUCE LEE. Juego con la muerte [PVP 3€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420300801. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 32

DRAGÓN. La Vida de Bruce Lee [PVP 3€]
Autor: Varios. ISBN: 9788420302812. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 40

LOS MISTERIOS DEL TEMPLO SHAOLIN [PVP 3€]
Autor: Germán Monzó, Jesús Juní Cadenet. ISBN: 9788420301549. Formato: 17x24 cm. Páginas: 32

SHOGUN. Señor de Samurais [PVP 3€]
Autor: Jesús Juní Cadenet. ISBN: 9788420301471. Formato: 17x24 cm. Páginas: 32

Flexibilidad
LA FLEXIBILIDAD EN LAS ARTES MARCIALES. Bases médicas para desarrollarla [PVP 7€]
Autor: Pedro de la Mora Rafart. ISBN: 9788420302324. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

GUÍA DE ELASTICIDAD Y FLEXIBILIDAD PARA LAS ARTES MARCIALES [PVP 5€]
Autor: José Mª Fraguas, Peter Luldjuraj. ISBN: 9788420301617. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

GBMOIM Medicina Manual
MÉTODO MAIGNE. Medicina Ortopédica Manual [PVP 80€]
Autor: Robert Maigne. ISBN: 9788420304892. Formato: 20,7x29,4 cm. Páginas: 464

MÉTODO STRÁN. La Técnica de Arrastre y Resolución en tejidos blandos [PVP 30€]
Autor: Carlos D. Strán. ISBN: 9788420304885. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 126

BERLINSON. Medicina Osteopática Raquídea. Técnicas I [PVP 30€]
Autor: Georges Berlinson. ISBN: 9788420304687. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 168

BERLINSON. Medicina Osteopática Raquídea. Técnicas II [PVP 30€]
Autor: Georges Berlinson. ISBN: 9788420304632. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 176

BERLINSON. Medicina Osteopática Raquídea. Técnicas III [PVP 30€]
Autor: Georges Berlinson. ISBN: 9788420304700. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 172

LAS PLANTAS MEDICINALES VELAN POR NUESTRA SALUD [PVP 20€]
Autor: Rogelio Garrido Montañana. ISBN: 9788420305011. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 222

Otras obras en preparación:
VENTOSAS EN MEDICINA MANUAL.
EL PIE EN MEDICINA MANUAL.
TÉCNICA LERICHE Y TERAPIA NEURAL EN MEDICINA MANUAL.
MEDICINA MANUAL Y CICLISMO.
TÉCNICAS MANUALES EN TÓRAX Y ABDOMEN.

Más información en las páginas web: www.gbmoim.com y www.editorial-alas.com

LAS PESAS EN EL DEPORTE. Rutina general. La respiración. La fatiga [PVP 3€]
Autor: Recopilación Revista Las Pesas. ISBN: 9788420301570. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64

Deportes de Contacto
ENCICLOPEDIA DE LOS DEPORTES DE CONTACTO [PVP 18€]
Autor: Juan José Albuixech. ISBN: 9788420303963. Formato: 17x24 cm. Páginas: 288

FULL CONTACT. Un deporte desconocido [PVP 6€]
Autor: José A. Casado. ISBN: 9788420301686. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 160

MANUAL COMPLETO PARA LA PRÁCTICA DEL KICK BOXING [PVP 11€]
Autor: Juan José Albuixech. ISBN: 9788420302744. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

MEJORA TU KICK-BOXING. Incluye el entreno específico en el saco [PVP 12€]
Autor: Juan José Albuixech. ISBN: 9788420303130. Formato: 17x24 cm. Páginas: 176

MUAY THAI DEE. Historia y técnicas del arte marcial de Thailandia [PVP 18,30€]
Autor: Mongksan. ISBN: 9788420304403. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 224

MUAY THAI. BOXEO THAILANDÉS. Técnicas y prácticas del Kick-Boxing [PVP 6€]
Autor: Jesús Juní Cadenet. ISBN: 9788420301785. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

El Budoka (especiales)
EL BUDOKA. Edición especial. El Aikido en España [PVP 3,50€]
Autor: Varios. ISSN: 0214.9060. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 44

EL BUDOKA. Edición especial. El Jeet Kune Do de Bruce Lee 30 años después... [PVP 3,50€]
Autor: Varios. ISSN: 0214.9060. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 52

EL BUDOKA. Edición especial. Hapkido [PVP 4€]
Autor: Varios. ISSN: 0214.9060. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 52

EL BUDOKA. Edición especial. Karate. Principales estilos [PVP 3,50€]
Autor: Varios. ISSN: 0214.9060. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 52

Escoltas de seguridad
MANUAL TÉCNICO DEL ESCOLTA DE SEGURIDAD PRIVADA. Vol. 1º [PVP 10€]
Autor: David Montesinos Espès. ISBN: 9788420303864. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

MANUAL AVANZADO DEL ESCOLTA DE SEGURIDAD PRIVADA. Vol. 2º [PVP 12,50€]
Autor: David Montesinos Espès. ISBN: 9788420304052. Formato: 17x24 cm. Páginas: 208

MANUAL SUPERIOR DEL ESCOLTA DE SEGURIDAD PRIVADA. Vol. 3º [PVP 13€]
Autor: David Montesinos Espès. ISBN: 9788420304304. Formato: 17x24 cm. Páginas: 176
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GongKwon YuSul
GONGKWON YUSUL. La evolución de las artes marciales coreanas [PVP 20€]
Autor: Pablo Raj. ISBN: 9788420304878. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 130

GONGKWON YUSUL. Ju Jitsu Coreano. Técnicas de suelo [PVP 25,50€]
Autor: Pablo Raj. ISBN: 9788420305035. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 160

Hapkido
HAPKIDO 1ª PARTE. Defensa personal dinámica. TERCERA EDICIÓN MODIFICADA [PVP 12€]
Autor: André Carbonell Vicén. ISBN: 9788420304533. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 136

HAPKIDO 2ª PARTE. Defensa personal dinámica [PVP 6€]
Autor: André Carbonell Vicén. ISBN: 9788420302409. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 160

HAPKIDO 3ª PARTE. Defensa personal dinámica [PVP 6€]
Autor: André Carbonell Vicén. ISBN: 9788420302669. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

KOREA Y EL HAPKIDO. [PVP 22€]
Autor: José Luis Rueda Castaño. ISBN: 9788420304588. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 364

Jeet Kune Do
JEET KUNE DO. El arte ofensivo de la defensa [PVP 13,50€]
Autor: Juan José Zamudio Cabeza. ISBN: 9788420304335. Formato: 17x24 cm. Páginas: 176

EL CAMINO DEL PUÑO INTERCEPTOR. Jeet Kune Do - Jeet Kune Do Concepts [PVP 15€]
Autor: Felipe Mercado Aguado. ISBN: 9788420304458. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 212

FOOTWORK. La esencia del combate en Jeet Kune Do [PVP 16€]
Autor: Juan José Zamudio Cabeza. ISBN: 9788420304601. Formato: 14x21 cm. Páginas: 160

BRUCE LEE, SIEMPRE... [PVP 12€]
Autor: Ricardo Díez Sanchis. ISBN: 9788420304267. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

Jiu jitsu/Tai jitsu
JINTAI KYUSHO. Los puntos vulnerables del cuerpo humano [PVP 14,50€]
Autor: Pau-Ramon Planellas Vidal. ISBN: 9788420303697. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

JIU-JITSU DE HOY. VOLUMEN 1º. La defensa personal del Samurai de ayer [PVP 12,50€]
Autor: Pedro Rodríguez Dabauza. ISBN: 9788420304014. Formato: 17x24 cm. Páginas: 224

JIU-JITSU DE HOY. VOLUMEN 2º. La defensa personal del Samurai de ayer [PVP 12,50€]
Autor: Pedro Rodríguez Dabauza. ISBN: 9788420304038. Formato: 17x24 cm. Páginas: 176

KATA JUDO-JUJITSU. Formas antiguas y modernas de defensa personal [PVP 11,50€]
Autor: Pedro Rodríguez Dabauza. ISBN: 9788420303901. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

Karate/Katas
ENTRE EL CIELO Y LA TIERRA. Lugares históricos del Karate en Japón [PVP 28,50€]
Autor: Salvador Herráiz Embid. ISBN: 9788420305134. Formato: 21x21 cm. Páginas: 162

SHITO-RYU KARATE-DO. Introducción [PVP 12€]
Autor: Santiago Cerezo Arias, Cristóbal Gea Gea. ISBN: 9788420305059. Formato: 14x21 cm. Páginas: 136

KATAS DE KARATE. Estudio técnico comparado. Incluye 132 katas!!! [PVP 42€]
Autor: Hermen. Camps, Santiago Cerezo, Santiago. ISBN: 9788420304328. Formato: 21x29,5 cm. Páginas: 688

KUMITE. Entrenamiento [PVP 28€]
Autor: Manuel Capetillo Blanco. ISBN: 9788420304939. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 188

KARATE KYOKUSHINKAI. Vol. 1º. Técnica, Kata, aplicaciones y prog. de grados [PVP 18,75€]
Autor: Armand Sancho Illa. ISBN: 9788420303987. Formato: 17x24 cm. Páginas: 320

KARATE KYOKUSHINKAI. Vol. 2º. Técnica superior, Kata, Kumite y def. personal [PVP 18,75€]
Autor: Armand Sancho Illa. ISBN: 9788420303994. Formato: 17x24 cm. Páginas: 336

HISTORIA Y FILOSOFÍA DEL KARATE. [PVP 14€]
Autor: Hermenegildo Camps Meseguer. ISBN: 9788420301822. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 352

MANUAL DE CONSULTA PARA LA PRÁCTICA DEL KARATE DO. [PVP 12€]
Autor: José Cáceres Madrid. ISBN: 9788420304397. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

TRATADO COMPLETO DE KARATE. Adaptado a todos los estilos y escuelas [PVP 12€]
Autor: Hermenegildo Camps Meseguer. ISBN: 9788420300993. Formato: 17x24 cm. Páginas: 224

KARATE SUPERIOR. Kumite para cinturones negros [PVP 7,20€]
Autor: Hermenegildo Camps Meseguer. ISBN: 9788420302560. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 208

DO: EL ESPÍRITU DEL KARATE. Historia y filosofía de los grandes maestros [PVP 6€]
Autor: Salvador Herraiz. ISBN: 9788420302607. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 160

KATA BASSAI SHO. Kata superior para cinturones negros [PVP 3€]
Autor: Eiji Kaji. ISBN: 9788420303512. Formato: 17x12 cm. Páginas: 64

KATA KANKU DAI. Kata superior para cinturones negros [PVP 3€]
Autor: Eiji Kaji. ISBN: 9788420303505. Formato: 17x12 cm. Páginas: 96

KATA TEKKI SHODAN. Kata superior para cinturones negros [PVP 3€]
Autor: Eiji Kaji. ISBN: 9788420303499. Formato: 17x12 cm. Páginas: 64

Kook Sool Won
HISTORIA DE LAS AA. MM. COREANAS Y SUS ARMAS DE COMBATE. Vol. 1 [PVP 29€]
Autor: Jordi Velasco Morral. ISBN: 9788420304298. Formato: 21,5x31,5 cm. Páginas: 136
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SAN CHI KUAN. El dinámico “Bastón de tres secciones” [PVP 14€]
Autor: Tony Rossell. ISBN: 9788420304649. Formato: 17x23,50 cm. Páginas: 100

BIN. El látigo metálico de tres segmentos del Hung Gar Kungfu [PVP 14,50€]
Autor: Tony Rossell. ISBN: 9788420304694. Formato: 17x2,50 cm. Páginas: 114

BU JUTSU. Técnicas de combate [PVP 20€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304472. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 392

EL SABLE: ALMA DEL SAMURAI [PVP 11,50€]
Autor: Wa Rei Ryu - Rei Grup. ISBN: 9788420303857. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

EL WAKIZASHI. Guardián del honor del Samurai [PVP 11€]
Autor: Wa Rei Ryu, Kanben Rei Ryu. ISBN: 9788420304113. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

KEN. El Arte que cautiva [PVP 10€]
Autor: Wa Rei Ryu - Rei Grup. ISBN: 9788420303673. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

KEN. Introducción básica a la esgrima japonesa [PVP 12€]
Autor: Wa Rei Ryu. ISBN: 9788420304366. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

ENCICLOPEDIA DE LAS ARMAS JAPONESAS:
VOLUMEN 1º. Historia, mitología, morfología, filosofía, ética, artes marciales... [PVP 22€]
Autor: Pau-Ramon Planellas Vidal. ISBN: 9788420304151. Formato: 21x29,5 cm. Páginas: 200

VOLUMEN 2º. Historia, mitología, morfología, filosofía, ética, artes marciales... [PVP 25€]
Autor: Pau-Ramon Planellas Vidal. ISBN: 9788420304168. Formato: 21x29,5 cm. Páginas: 256

VOLUMEN 3º. Historia, mitología, morfología, filosofía, ética, artes marciales... [PVP 25€]
Autor: Pau-Ramon Planellas Vidal. ISBN: 9788420304175. Formato: 21x29,5 cm. Páginas: 256

IAIDO. Calma en acción [PVP 10€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420302799. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

JIPANGHI-SUL. Arma tradicional coreana [PVP 5€]
Autor: Francisco López Mertz. ISBN: 9788420302423. Formato: 15x21 cm. Páginas: 80

KALI - ESKRIMA - ARNIS. La eficacia de las Armas Filipinas [PVP 10€]
Autor: Felipe Mercado Aguado. ISBN: 9788420304212. Formato: 17x24 cm. Páginas: 112

KALI. El arte de combate filipino [PVP 8,50€]
Autor: Felipe Mercado Aguado, Michael Andaluz. ISBN: 9788420302904. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

KYUDO. El tiro con arco japonés [PVP 5,20€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420302201. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

MANUAL DE KENJUTSU. Teoría y práctica. Una guía para los artistas marciales [PVP 20€]
Autor: José Navarro Parra. ISBN: 9788420304663. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 158

NAGI NATA. Programa completo para cinto negro [PVP 5,20€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420302256. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

NITO JUTSU. La Escuela de los Dos Sables [PVP 8€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304045. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

NUNCHAKU DE TRES SECCIONES. San Chieh Pang [PVP 3€]
Autor: Tony Rossell. ISBN: 9788420300603. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 48

NUNCHAKU. La más completa guía para los instructores modernos [PVP 7€]
Autor: Raúl Gutiérrez López. ISBN: 9788420301723. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

Kungfu
LAS CLAVES DEL VING TSUN [PVP 24,50€]
Autor: Chan Chee Man, José Ortiz Perea. ISBN: 9788420305042. Formato: 17x23,50 cm. Páginas: 158

HUNG KUEN TRADICIONAL. Auténtica aplicación histórica [PVP 20€]
Autor: Francisco Girona Miguel. ISBN: 9788420305172. Formato: 17x23,50 cm. Páginas: 158

FATSHAN WING CHUN KUEN. Historia y secuencia del muñeco de madera [PVP 22€]
Autor: José Mª Prat, Pere Pérez. ISBN: 9788420305165. Formato: 20,7x29,4 cm. Páginas: 188

XINGYI QUAN XUE. El estudio del Boxeo de la Forma y la Intención [PVP 17€]
Autor: Jordi Vilà i Oliveras. ISBN: 9788420305028. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 194

CHIY TOU WING CHUN KUEN. El completo sistema Wing Chun [PVP 16€]
Autor: José Mª Prat Banús. ISBN: 9788420304953. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 148

EL MISTERIOSO PODER DEL XING YI QUAN. Artes Marciales Chinas [PVP 25,50€]
Autor: Cheong Shing Tang. ISBN: 9788420304922. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 248

BAGUAZHANG. El Poder del Círculo Mágico [PVP 20€]
Autor: Carlos García. ISBN: 9788420304373. Formato: 17x24 cm. Páginas: 416

CUCHILLOS MARIPOSA DE CHOY LI FUT. Guía de Choy Li Fut Kungfu [PVP 9€]
Autor: Sebastián González Rincón. ISBN: 9788420303956. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

EL ABC DEL WUSHU. Manual autodidáctico sobre las Artes Marciales Chinas [PVP 13€]
Autor: Marco A. Nieto Moreno. ISBN: 9788420304625. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 94

EL ARTE DEL WING CHUN. Ciencia. Filosofía. Técnica [PVP 13,50€]
Autor: Santi Pascual. ISBN: 9788420304120. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 216

EL CAMINO DEL YIQUAN [PVP 20€]
Autor: Cheong Shing Tang. ISBN: 9788420304489. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 384

MIAODAO. El sable de espiga de arroz [PVP 13€]
Autor: Carlos García. ISBN: 9788420304229. Formato: 17x24 cm. Páginas: 208

SHUAI JIAO. Combate chino tradicional. Técnicas superiores [PVP 5€]
Autor: José Luis Serra Flores, Yuan Zumou. ISBN: 9788420302638. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

TABURETE CHINO. Una introducción a las armas del Kung-Fu [PVP 10€]
Autor: Francisco Girona, José Mª Prat. ISBN: 9788420303758. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

PEI SHAO LIN CHIEN. Espada Chien del Norte [PVP 5€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302393. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

KUNG FU KARATE CHINO [PVP 3€]
Autor: Tcheng-Tsiun. ISBN: 9788420302898. Formato: 12x17 cm. Páginas: 96

KUNG FU. Teoría y Práctica [PVP 3€]
Autor: Tcheng-Tsiun. ISBN: 9788420302935. Formato: 12x16,5 cm. Páginas: 96

Manejo de armas
CÓMO APRENDER MEIFU SHINKAGE RYU. Shuriken y Fundo kusari jutsu [PVP 18€]
Autor: Otsuka Yasuyuki. ISBN: 9788420304960. Formato: 14x21 cm. Páginas: 140
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TAMBO JUTSU [PVP 5,50€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420301648. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

EL MANEJO DEL NUNCHAKU. Posiciones, paradas, ataques. Kata [PVP 3€]
Autor: Raymond Thomas. ISBN: 9788420303062. Formato: 12x16,5 cm. Páginas: 96

EL SAI. Posiciones. Defensas. Ataques y contraataques.Bloqueos. Kata [PVP 3€]
Autor: Kenji Hayashi. ISBN: 9788420300092. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 48

EL TONFA. Bloqueos. Ataques. Defensas. Kata [PVP 3€]
Autor: Yosihito Sakai. ISBN: 9788420303581. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 48

TONFA POLICIAL [PVP 11,50€]
Autor: Pau-Ramon Planellas Vidal. ISBN: 9788420302416. Formato: 17x24 cm. Páginas: 176

Manuales de deporte
FUNDAMENTOS DEL PATINAJE EN LÍNEA [PVP 3,15€]
Autor: Varios. ISBN: 9788420303659. Formato: 17x24 cm. Páginas: 48

LUCHA LIBRE Y GRECORROMANA [PVP 3€]
Autor: José Alavedra. ISBN: 9788420301556. Formato: 10,5x15,5 cm. Páginas: 64

PRACTIQUE EL ATLETISMO [PVP 3€]
Autor: José Alavedra. ISBN: 9788420301372. Formato: 10,5x15,5 cm. Páginas: 64

PREPARACIÓN FÍSICA ADAPTADA AL BOXEO. Plan de entrenamiento [PVP 3€]
Autor: José Alavedra. ISBN: 9788420301259. Formato: 10,5x15,5 cm. Páginas: 64

TÉCNICA DE LA BICICLETA Y DEL CICLISTA [PVP 5€]
Autor: Clemente Hernández. ISBN: 9788420302089. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 80

Manuales de Música
HISTORIA DEL HEAVY METAL. El brazo armado del Rock [PVP 5€]
Autor: Mauricio Gatica Esteban. ISBN: 9788420301730. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

MÉTODO FÁCIL DE GUITARRA.Con el transporte de canciones y Círculo Armónico[PVP 5€]
Autor: José Luis Ortega Monasterio. ISBN: 9788420301051. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 48

Manuales de Salud
EL ARTE DE RELAJARSE. Para vivir sano y feliz, liberándonos de toda tensión [PVP 12,50€]
Autor: Marcel Rouet. ISBN: 9788420304441. Formato: 14x21 cm. Páginas: 100

PRÁCTICAS DE AURICULOTERAPIA. Masaje chino auricular [PVP 7,50€]
Autor: Ricardo Revuelto. ISBN: 9788420303666. Formato: 17x24 cm. Páginas: 112

LA HOMEOPATIA. Como medicina alternativa... [PVP 6€]
Autor: Dr. Vicente Rodríguez Bustamante. ISBN: 9788420302621. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

LAS PATOLOGÍAS LÍMITES DE LA INFANCIA [PVP 8€]
Autor: Roger Misès. ISBN: 9788420302720. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 176

CONDUCTA SEXUAL HUMANA.Disfunciones psicosexuales. Problemas, soluciones [PVP 8€]
Autor: Dr. Ramón Llauradó. ISBN: 9788420302768. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

CUIDE SU ESPALDA. Dolores y pesadez en la columna vertebral [PVP 3€]
Autor: F. Arcarons. ISBN: 9788420300535. Formato: 12x16,5 cm. Páginas: 96

DEPRESIONES AFECTIVAS. Orientación, prevención y tratamiento [PVP 8€]
Autor: Dr. Ramón Llauradó, Dr. Sergi Florit. ISBN: 9788420302690. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 192

DIABETES. Todo lo que debe saber y hacer el diabético [PVP 5€]
Autor: Manuel Cercadillo. ISBN: 9788420302348. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 64

DIGITOPUNTURA INFANTIL [PVP 6,50€]
Autor: Stefan Kappstein. ISBN: 9788420301488. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 152

IMPORTANCIA DE LA RESPIRACIÓN COMPLETA. Respire al cien por cien [PVP 3€]
Autor: Clemente Hernández, Felipe de Torres. ISBN: 9788420301303. Formato: 12x16,5 cm. Páginas: 96

INTRODUCCIÓN A LA DIGITOPUNTURA [PVP 3€]
Autor: Salvador Martínez. ISBN: 9788420300825. Formato: 12x16,5 cm. Páginas: 96

LA COLUMNA VERTEBRAL. Sus males, remedios y manejo de cargas [PVP 5€]
Autor: Manuel Cercadillo. ISBN: 9788420302249. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 120

TÉCNICAS MENTALES PARA LOS DEPORTES DE COMPETICIÓN [PVP 5€]
Autor: José Enrique Martínez. ISBN: 9788420302034. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 144

TRASTORNOS DEL SUEÑO. Cómo dormir bien [PVP 8€]
Autor: Dr. Ramón Llauradó, Dr. Sergi Florit. ISBN: 9788420302843. Formato: 17x24 cm. Páginas: 128

TRATAMIENTO DE LA COLUMNA VERTEBRAL. Cómo crecer a cualquier edad [PVP 3€]
Autor: Clemente Hernández. ISBN: 9788420300566. Formato: 11x15,5 cm. Páginas: 96

50 MÉTODOS PARA COMBATIR EL ESTREÑIMIENTO [PVP 3€]
Autor: Teresa Pous Mas. ISBN: 9788420300849. Formato: 12x16,5 cm. Páginas: 96

Miscelánea
VENCER SIN COMBATIR. La vida, lugar de entrenamiento [PVP 18€]
Autor: Sato Nagashima. ISBN: 9788420304540. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 244

COMBATE DE ENTRENAMIENTO. Iniciación al combate no competitivo [PVP 15€]
Autor: Rogelio Casero Abellán. ISBN: 9788420304526. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 150

WA-SHIN-TAI. Armonía cuerpo mente [PVP 14€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304342. Formato: 17x24 cm. Páginas: 240

DICCIONARIO DE ESTILOS DE ARTES MARCIALES [PVP 18€]
Autor: Rogelio Casero Abellán. ISBN: 9788420304021. Formato: 17x24 cm. Páginas: 270

INICIACIÓN AL NANBUDO. El arte marcial del tercer milenio [PVP 13€]
Autor: Josep Cónsul Peñalvert, Mariano Carrasco Millán. ISBN: 9788420304007. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

JUDO INFANTIL. Educación integral [PVP 12€]
Autor: J. Santos Nalda Albiac. ISBN: 9788420304236. Formato: 24x17 cm. Páginas: 208
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KENPO KARATE (FU-SHIH). Defensa personal, policial y agentes de seguridad [PVP 6€]
Autor: Raúl Gutiérrez López. ISBN: 9788420301778. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

LA LEY DEL KENPO KENJUKABO [PVP 10€]
Autor: Javier de Miguel, Joaquín Escrig. ISBN: 9788420303888. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

VOVINAM VIET VO DAO. El verdadero arte marcial vietnamita [PVP 11€]
Autor: Patrick Levet. ISBN: 9788420303871. Formato: 17x24 cm. Páginas: 192

HISTORIA, FILOSOFÍA Y TÉCNICAS DEL SHORINJI KEMPO [PVP 6€]
Autor: Javier Brieva Ortega. ISBN: 9788420301754. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 208

GOSHINDO MIURA-RYU. “La Escuela del corazón de sauce” [PVP 6€]
Autor: José Miguel Martínez Barrera. ISBN: 9788420302065. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

DEFENSA PERSONAL. GOSHIN DO. Paradas y ataques [PVP 3€]
Autor: Raymond Thomas. ISBN: 9788420302775. Formato: 11,5x16,5 cm. Páginas: 96

Numerología Tántrica
NUMEROLOGÍA TÁNTRICA EVOLUTIVA. Un camino de autoconocimiento [PVP 14€]
Autor: Maria Lapuente. ISBN: 9788420305066. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 178

NUMEROLOGÍA TÁNTRICA. Según el Maestro Yogui Bhajan [PVP 12€]
Autor: Maria ‘Krishna’ Lapuente, Gurudass S. Khalsa. ISBN: 9788420302577. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 224

LA NUMEROLOGÍA TÁNTRICA REFLEJADA EN EL SABER UNIVERSAL [PVP 8€]
Autor: Maria ‘Krishna’ Lapuente. ISBN: 9788420304069. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

LA NUM. TÁNTRICA Y LOS NOMBRES PERSONALES. Con el Alfebeto Hebreo [PVP 10€]
Autor: Maria ‘Krishna’ Lapuente, Margarida Domingo. ISBN: 9788420304380. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 192

TAROT Y NUMEROLOGÍA TÁNTRICA COMPARADOS [PVP 12€]
Autor: Maria ‘Krishna’ Lapuente, Margarida Domingo. ISBN: 9788420304106. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 240

Prácticas Orientales
BUDISMO ZEN Y BUDISMO TIBETANO [PVP 4€]
Autor: Ramiro A. Calle. ISBN: 9788420302270. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

EL PODER DEL TANTRA. En la senda del Guerrero Espiritual [PVP 4€]
Autor: Ramiro A. Calle. ISBN: 9788420302386. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 80

INTRODUCCIÓN AL BUDISMO THERAVADA [PVP 4€]
Autor: Ramiro A. Calle. ISBN: 9788420302263. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

LA CIENCIA DE LA MEDITACIÓN Y CULTIVO DE LA ATENCIÓN [PVP 4€]
Autor: Ramiro A. Calle. ISBN: 9788420302300. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 80

LA MEDITACIÓN SOBRE LA RESPIRACIÓN [PVP 4€]
Autor: Ramiro A. Calle. ISBN: 9788420302294. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 80

LOS CUATRO ESTADOS SUBLIMES [PVP 4€]
Autor: Ramiro A. Calle. ISBN: 9788420302379. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 96

Relatos y leyendas marciales
LAS ENSEÑANZAS DE UN GUERRERO(1ª pte).La experiencia de Myamoto Musashi… [PVP 18€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304199. Formato: 17x24 cm. Páginas: 352

LAS ENSEÑANZAS DE UN GUERRERO(2ª pte).La experiencia de Myamoto Musashi… [PVP 18€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304359. Formato: 17x24 cm. Páginas: 320

HÉROES SIN TIEMPO. Relatos de héroes, heroínas y sabios legendarios [PVP 15€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304465. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 208

TRAS EL CORAZÓN DEL GUERRERO.Relatos, citas y proverbios de la milenaria China [PVP 7€]
Autor: David Conches Guillén. ISBN: 9788420302942. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

Revista Cross Combat
CROSS COMBAT. Combates al límite [PVP 3,50€]
Autor: Varios. ISSN: 1696.9241. Formato: 21x27,5 cm. Páginas: 52
Revista dedicada a las MMA (artes marciales mixtas)
Números disponibles: Del nº 1 al nº 25

Taekwondo
TAEKWON-DO ITF. Programa de examen hasta cinturón negro [PVP 11,50€]
Autor: John W. G. McKissock. ISBN: 9788420304502. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 110

TAEKWONDO JUNIOR. Guía para conocer este arte marcial [PVP 14€]
Autor: Josetxo Sagarra Pérez de Óbanos. ISBN: 9788420304670. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 94

TAEKWONDO. Técnicas de combate [PVP 3€]
Autor: Choi Won Chul. ISBN: 9788420303086. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 48

TAEKWONDO. Planificación del entreno competitivo [PVP 6€]
Autor: Antonio Miguel Camino Olea. ISBN: 9788420302546. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 152

TAEKWONDO. Técnicas para la competición moderna [PVP 5,50€]
Autor: André Carbonell Vicen. ISBN: 9788420301747. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 112

TRABAJO ESPECIAL DE PIERNAS PARA LA PRÁCTICA DEL TAEKWONDO [PVP 5€]
Autor: Rafael Aso, Emilio Xifró. ISBN: 9788420301068. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 80

Taichi/Chikung
CHI KUNG AVANZADO. Inversión en salud [PVP 17€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304946. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 216

TAICHI TUEISHOU. Aplicaciones y fuerza interna en el empuje de manos… [PVP 20€]
Autor: Wang Fengming. ISBN: 9788420304496. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 384
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TAI CHI CHUAN. El camino de vuelta. Ciencia, psicología, filosofía y experiencia [PVP 20€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304519. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 356

UNIDADES DIDÁCTICAS DE TAI-CHI. Condición física fácil y saludable [PVP 20€]
Autor: José Ricardo Soto Caride. ISBN: 9788420304618. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 170

TAIJI QUAN. De los Chen a los Sun [PVP 15€]
Autor: José Luis Serra Flores. ISBN: 9788420304557. Formato: 17x23,5 cm. Páginas: 142

CHI-KUNG. El arte secreto chino de la respiración… [PVP 6€]
Autor: José Mª Prat. ISBN: 9788420301761. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 128

LAS NUEVE PERLAS DEL CHI KUNG (QIGONG). Camino de longevidad [PVP 11,50€]
Autor: Sebastián González Rincón. ISBN: 9788420303789. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

LOS OCHO CAPÍTULOS DEL TAI CHI CHUAN [PVP 11,50€]
Autor: Sebastián González Rincón. ISBN: 9788420302805. Formato: 17x24 cm. Páginas: 160

PREVENCIÓN Y VITALIDAD CON EL CHI KUNG [PVP 12€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304311. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

SALUD Y BIENESTAR CON EL CHI KUNG [PVP 12€]
Autor: Marc Boillat de Corgemont Sartorio. ISBN: 9788420304274. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

TAI-CHI ZEN. Manual de un fiel al Tao [PVP 11,50€]
Autor: Peter Yang. ISBN: 9788420303765. Formato: 17x24 cm. Páginas: 144

YOGA CHINO. (Tai Chi) [PVP 3€]
Autor: Tcheng-Tsiun. ISBN: 9788420302782. Formato: 12x17 cm. Páginas: 96

http://elbudoka.es/

Una más amplia información sobre todas nues-
tras publicaciones podrá hallarla en la web:

www.editorial-alas.com

Tarot
EL TAROT Y LA CÁBALA. Un camino para mejorar tu vida [PVP 11€]
Autor: Margarida Domingo. ISBN: 9788420304090. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 224

LOS SIGNOS, SUS REGENTES Y EL ALFABETO HEBREO [PVP 11€]
Autor: Margarida Domingo. ISBN: 9788420304243. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 136

TAROT Y NUMEROLOGÍA TÁNTRICA COMPARADOS [PVP 12€]
Autor: Maria ‘Krishna’ Lapuente, Margarida Domingo. ISBN: 9788420304106. Formato: 15,5x21,5 cm. Páginas: 240


